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లీ 
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వ్‌ వ 

లో 

క్‌ నీ 

4 సాధారణంగా వేదాంతం తెలుసుకోవాలనే కోరిక వుంటుంది, కాని గ్రంధాలు అందుబాటులో లేవు. ఇంకొకరి దగ్గర గ్రంధాలు వుంటాయి, 
ఖ కాని జిజ్ఞాసువులకి ఎక్కడ ఉన్నవో తెలియదు. అలాగే కొన్ని లైబ్రరీ లో కొన్ని రకాల పుస్తకాలు మాత్రమే లభ్యం అవుతున్నాయి, అంతేగాక 
టై విలువైన గ్రంధాలు సరైన సంరక్షణ లేక కనుమరుగైపోతున్నాయి, కనుక మన అందరి కోసం భారత ప్రభుత్వం పురాతన ఆధ్యాత్మిక గ్రంధాలను 
జ్‌ 

"సంరక్షించే నిమిత్తం ఎంతో శ్రమతో కంప్యూటరీకరణ ద్వారా ఒక చోట చేర్చుతూ ఆన్‌ లైన్‌ చేయటం జరిగింది. ఇటువంటి విలువైన జ్ఞాన 

న్న 

ళా సంపదను మరింత సులభంగా అందుబాటులోకి తీసుకురావటానికి సాయి రామ్‌ సేవక బృందం ఉడతా భక్తి గా ఇప్పటివరకిె దాదాపు 5000 

జ్‌ 

* | పుస్తకాలను వివిధ వర్గాలుగా విభజించి ౧౦౯(680010) రూపంలో ఆన్‌ లైన్‌ లో ఉచితంగా అందించటం జరిగింది. కనుక ప్రతి ఒక్కరు ఈ 

క సదవకాశాన్ని సద్వినియోగం చేసుకోగలరు. ఇందుకు సహాయం అందించిన భారత ప్రభుత్వపు వెబ్‌ సైట్‌( డిజిటల్‌ లైబ్రరీ అఫ్‌ ఇండియా 
శా! 

గో ౧10://404040/.0౧6ఈ౫/.61|.61061.10), ఆర్కైవ్‌ ఎెబ్‌ సైట్‌([ఈ05://2[601/6.01/8), గూగుల్‌ వెబ్‌ సైట్‌(౧గ౧5://404౧0/4/.800816.60.10), మైక్రోసాఫ్ట్‌ వెబ్‌ 
ల సైట్‌(౧ఈ0://040/404/.001607050గ.60౧0) కు మేము బుణపడివున్నాము.అలాగే ఇటువంటి బృహత్తర కార్యక్రమానికి పెద్ద మొత్తం లో గ్రంధాలను 
ఖ్‌ 

ఖ్‌ అందించిన తిరుమల తిరుపతి దేవస్దానమునకు కూడా మనం బుణపడివున్నాము. సాయి రామ్‌ సేవక బృందం కోరుకొనేది ఒక్కటే, ప్రతి ఇల్లు 
ల 

+. ఆధ్యాత్మిక జ్ఞాన గ్రంధాలతో నిండిపోవాలన్నదే మా కోరిక. 


(“ఈ గ్రంధాలను ఉచితంగా ఆన్‌ లైన్‌ లో చదువుటకు, దిగుమతి(డౌన్లోడ్‌) చేసుకొనుటకు గల మార్గాలు: 
క 1) భారత ప్రభుత్వపు ఎెబ్‌ సైట్‌: [గ౧://40404/.౧6/.6|1.6౧0616.1% లక ౧ఈ0://040404/.611.61061.10 


క 2) సాయిరామ్‌ వెబ్‌ సైట్‌: [౧ఈ౧౦://40404/.5216212ఈ10666020286%6౧€0/8 


గ 3) సాయి రామ్‌ గూగుల్‌ సైట్‌: ౧౪ఈ౧5://51165.800816.0600/5116/521/62126ఈ10666౧%202860 6౧% 

లీ తీ) ఆర్కైవ్‌ ఎెబ్‌ సైట్‌: [౧గ౧౦5://2౧001)/6.0[8/6612115/52 | ౧6౭1460646 60/2038606౧% 

(4 

లే ఈ జ్ఞాన యజ్ఞం పై గల సలహాలు,సూచనలకు సేవక బృందాన్ని సంప్రదించుటకు: 521/6212610666%806802!1.00% 

న సాయి రామ్‌ భక్తుజ్ఞాన సమాచారం: [౧౬౧5://20404/.*12060001.00[/521[62 1401064 066[/2 ౧028600601 

ఇ) సాయి రామ్‌ భక్తుజ్ఞాన సంబంద విడియోలు: [ఈ౦5://40404/3/06ఈ406.00[0/6566/5216212ఈ1666%౯ 

(్‌ 

ఇ ఈ జ్ఞాన యజ్ఞంలో ప్రతి ఒక్కరు పాల్గోని, ఈ అవకాశాన్ని సద్వినియోగం చేసుకొని,మీరు సంతృప్తులైతే మరొక సాధకునికి, జిజ్ఞాసువులకు 
ఖీ 

౯ . _ మార్గం చూపించగలరని ఆశిస్తున్నాము. మీరు చదువుకోవటంలో ఏమైనా ఇబ్బంది కలిగితే సేవక బృందంను సంప్రదించగలరు. ఒకవేళ మా 
/ ' . సేవలో ఏమైన పొరపాటు వస్తే మన్నించగలరు. 

క 

లీ ఈ గ్రంధపు భారత ప్రభుత్వ డిజిటల్‌ లాబ్రరీ గుర్తింపు సంఖ్య: ౨000000001601 

లో 

ఇ గమనిక: భక్తి,జ్ఞాన ప్రచారార్దం ఉచితంగా 68001. రూపంలో భారత ప్రభుత్వపు సహాయంతో ఇవ్వడం జరిగింది. ఈ గ్రంధముపై 
టో వ్యాపార,ముద్రణ హక్కులు రచయిత,పబ్లిషర్స్‌ కి గలవు, కనుక వారిని సంప్రదించగలరని మనవి చేసుకొంటున్నాము. 

మం! 

జ 

ణే 5216214610666%%30౧2856౧006౧0€(54! ౧4|/) - సాయి నిజ వ్యక్తిత్వ నిర్వహణ(సాయి రామ్‌) 

టీ 

క * సర్వం శ్రీ సాయినాథ పాద సమర్పణమస్తు * 
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తు మెము మాంల నకం పంల వ!“ 
8ం045 శ0౪45౧తె[!5 [16౪50౩08౯5 సీ! తెగట50ల10౧5 
త దెైం[1022511 ది0క30 4 |[[|మగ * (015 6 10813 * త) 400398 
టటందంంకన్‌ త క కహతు * దిగగతై౧020210/ లల! 
* ౨305111 * టజంండగ 16035 
శ 110 [00031101 శ వా 
* 8వ|3 5111 * తతర 13 
10163 8209100100 అగ. 
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ననన నా 
టన టా దా ల అర న రల త 









న హైందవ వేదాంత! టూ. ఈ కు దాటి వతు న. 
రదేశాలకు వెళ్ళిన సన్వాసిని నేనే అని చెప్పేవారూ, 





వం  చారా! 1 రణగొణధ్వనులతో, యోధులతో నాగించవచ్చు. అగ్నిని 
కురిపించి, కత్తిని జళిపించి, లౌకిక జ్ఞానాన్నీ సంఘనిర్నాణ విజ్ఞానాన్నీ విరివిగా 
ప్రచారం చేయవచ్చు. కానీ ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానదానం కళ్ళకు కనిపించకుండా, 
చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మీత్రులారా! నేను అవలంబీంచే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్ధిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 1 ఉ 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ గ్య 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చెదే కాబట్టి దాని ముందు తక్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన 'ఇచ్చి (సంకల్చం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోనీ 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
వ. ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనక శతాబ్దాలుగా (ప్రజలకు 

నసేదాంతాలు నేర్పడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయ. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ "బోధనల వల్ల భయ'(ఖ్రాంతులై, 
పశుషప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్పరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. 'నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
"పరమ పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్వాపకమైనది” అని. వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. * 


మూలం: శ్రే రామకృష్ణ ప్రవ - ఫిబ్రవరి 2014 
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ప్రకాశకులు: 
కొండా శరంకరయ్య 
బువ్‌నిల్లర్స్‌ అండ్‌ వు బిషర్స్‌ 


శకందడ్ర్తాటాద్‌ (ద కళ 
(బాంచిా "మేుయిన్‌రోడఢ్‌, వరంగల్‌ 
జనమ 
19611 


శాపీర్సైటు రిజిష్టర్డు ఎల ౮౧-6౮ 


ఫీస్రిక్ర 


మహానుావు లేగ9ింధము రచియించినను. "దేశ (క్‌ 
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౨ నవాచేవ _పణీతము. 
ఆస 
కం1 ఖ్రాయాను గీ స్తియు నధికో 
పాయంబునం గలుగువుణ్య ! పరులకు దీనం 
చేయంగంబటెడు సత్క్బృతిం 
'చాయకం జదివినను వాొయం | బాఠము గొన్నక్‌ ॥ క్షే 
"తా॥ ఈ గొప్ప గశింథము జదిసీనను రచియించిన బాఠ మొన 
ర్చినన్తు యిందు. జెప్పబడిన సక్రియల నాచరణములో నుంచి పరోప 
శారమయునత్తె పాటు పడినను అట్టివారి కఖలై శ్యర్యములునుం గ్‌ రియు6 
'జేకకూఅం గలవని (గంథకర్తయొక్క_ అశీ రా్యాదము, 
 ఉ| చేవనమానుండైన సవా | "దేవుండు గోవులకు హితంబుగాం 
భావనమైన వైద్యము శు | భస్థితిం 'జెప్పెనుగా నికక్‌ మహో 
"జీవ వరపిసాదమునం ! ెన్షునంజెప్పం దొడంగితికా వడిక్‌ 
గాన్టున సత్క-పవిందు)ండ న ! ఖండ చంతుంుండ నారయార్యుండక్‌ | బె 
తా! గోసంరతుణార్థమై.. చేవళాతుల్యుండైన నవా టేవ్రుండు 
 ఇలిదన్ట కౌన్త్రృుము రచియింపెను ఈశ్వర కటా, లబ్ధుండ్ననై నారయ 
యనుపేరం బఆంగెడి నే నారచనమును 'చెనింగించు ' చున్నానని (గంగ 
కర్ణ నుడువుచుస్నా 6డు, స 
కం1 "బీవతలు వర్తమాన మను 
జూవళిం బుట్టించివారి |! కమృుతము6 గురియం 
గాబేడి సురభి కమరులు 
గోవులం బుట్టంచి రిలకు ! గోధనమునకుళ గ త 


గ్ర 


'తా॥ భూలోకమున జరయు మాతియుం గల. నపల నృష్టైంచి 
వారి జీవనార్థమై యమృత తుల్యమగు శీ రంబులభియింపం జేయ ట్ర 
నృజియించిసాంని భావము, 

కం ఫోఏి చి వొనికిష్ట్రము 
గావంపలం బుణ్కమగును 1 కలియుగను "చుక 
గావున వైద్యము [క్రియతో 
జీవధనంబునకు "నెగింగి |! చేయుడు మనుజుల్‌ ॥ ళ్రీ 
ఈా॥ నోవ్టల కిష్టమగునట్లుగను, మో జీవితములకక్కొ ఆకు చచ్చు 
నట్లుగను సీ ఎవేద్యము నాచరణము నం దుంవ్రృండని గ్రంథకర్త హపాచ్చ 
రించుచున్నాడు, 
కం! రోగము గోవుల కొదవిన 

“వేగంబుగ మందులెటిగి ! వివరము తోడ౯ా 

బాాఫన 'బెట్టుండు వాసికి 

వేగమె రోగములువనూని | వృద్ధింబొందుక్‌ | ఏ 

తా! గోవులకు రోగము వచ్చిన వెంటనే తదనుహూలమగు నామ 
ధములఈ 'దెలిసికొని యుపళిూూగించుచో గోవులారోగ్య స్థితం బొంద 
గలవు, 

బి దమ్ము లతణము, 


కంక దొమ్ముయిన నోగణంబులు 
సమ్ముది కడుపుబ్బువరకు | నీరును బారుక్‌ 
గంమ్ముర నూరవు 'అెగయును 
సమ్యదమున నేలకొక్క |! రూమున వాలుక్‌ ॥ ఓ. 
తా॥ దొమ్య్ముయ నెడి రోగము వచ్చిన పశువునకు కడుపుబ్బును 
శరీరము వడంకుచుండును పగర్పు మిక్కుటముగా నుండును, బఒకరూము 
కంఠ "నెక్కువ జీవింపంజూలదు, 
కం! మేతుడగు, సీరుముట్రదు 
వేతి యుడుగు ముక్కు దడియు 1 చెమటయుం గలుగు! 
రీతింజుడి నల్లంబడు నొడ 
లీ తెజంగున. .నుండుదొమ్మా | లెజుంగుడు చశులళా | ల 


ణ్‌ 


వి శ /7/ 
"తా॥_ మే మట్టకుండుటయు, నెమరు వేయకుండుటయు, ముక్కు. 
"వెంట నీరుగార్చుటయు. నొడలంతయు.6 జెమట గ్రముగ్రటయు, నల్లం 
కాజణుటయు, నివ్‌ దొమ్ము లతీణమని చపెప్పంబడినవి, 
కం! మునుదీనికిం ద్రిఫల, త్రికటుక 
ముపపానము చింతఫభులును |! నమగిచి యంగ 
విను మెనుము కౌచకసమును 
ననువుగ నిచ్చినను దొమ్ము |! లప్పుడె సవూనుక్‌ ॥ ౮ 
* తా తాడి వుసీర్సి కరక్కాాయలను ,తిఫలముల గుుడయున్ను 
శొంధీ, విప్పలి, మిరయాాల నెడి థి తిఫకటుక యుల గుండయున్నుు అనువొన. 
ముగ ఇేసీ చిాశపులునుతోం గలివీ ద పేడరనముంబోసి [తాగించి 
నచో దొమ్మురోగము తత్లణమే కుదురును, 
కం! భల్లూకవు ర కముతోం. 
గల్లుప్పును, నొంఠి పొడుము 1! గరిధూపంబుక్‌ 
నల్లని మేంకల మూత్రము 
తెల్లముగను బట్టదొమ్యూ | తెగులును మానుకొ | గొ 


తా! ఎలులగగొద్డు నెత్తురు సమదుపుటుప్పుు శొంఠివాడుమ్యు 
నల మేం మూ[తముతోా గలిపి తాగించిన దొమ్ములు హారింపగలవు, 
న నీరు డావకుండ |! నీడను శయనించి 
"కాక నీరు.దాస6 1! గరుణంబోసి 
కొల్టుగ౦టి కాచి | కొమరొప్ప€ బట్టిన 
య. దొమ్ము 1 విడిచిపోవు | ౧౫ 
ఇతర విధములైన యేసీటినిం దాోోోవనీపండ ఒబగువులను 
సీడను స -బేసీళ్ళను మాత్రమే తాొగించుచుం గొజ్డగంజి 
కా చిపోచన దొమ్భ్శురోగము గూర్చిన భయ మక్క_ర లేదు. 
50॥ బరియెముక నందుజాపల 
సనురమున వాలమునకి9ంద సగ వ ముక 
నిరవును దప్పు (6 'గాల్బ్చిన 
నరయంగా దొమ్య్మువోయి [ యప్పుడె కుదురుళా ॥ ౧౧ 
"త్రా॥ వ న్నెముక శడమసందుసను, యుదరము మూందటను, 


ద్ర 


తోక కడుగు కాగంబునను, ముక్కువెనను గడు జూగగీతగా రతులు 
"వేసిన చో దొమ్ము పఠివారించును, 
జ్తీ చ్చి దొమ్మా, 
కం! మానెడు సోలెడు గ్‌ర్తుడు 
శానకఠమును నావుపంచి | తంబును గూడక్‌ 
మూానుగం (చావించినచో 
"ధేనువులక శీతదొమ్ము | తీవ్రిమడంగుళా | ౧౮౨ 
తొ! లీత దొమ్ములవమ మొదటిసారి మానెడు ఆరెండవతూరి సోలె 
డును, మూండనతూరి గి ధ్రెడును, నితరగకవు గోవుల పంచినకును దా? 
గింఛచినవో జక్క-ని గుణ 'మెచ్చును, ఖ్‌ 
5 పాలదొమ్మకు ఛికిత్స, 
గీ! పాలుగుడిచి యుడలు | ర్‌ డస్పియు 
నున్న క్రేవులకును | నొప్పుగాన్సు 
గలి జెరాకు పనరుం |! గలియం బన్నె రుదుంపం 
బెట్టంజుల్క-డగును ] జెట్ట వెల్ల || ౧వ 
తా! చూడల విషయములో బాలు [(దొవియు డస్సియు త. 
ియు దొమ్ములత్కుణములు కస్పింపె నేని తల్రగలి జొగాకు పనరుతోం 
బ'స్నెరు దుంపనూరి, తినిపించుచో రోగము పదురును, 


6 పాలుటకు. చిక్‌త్స. 
గ్‌! చెలిది మేసిన లేగ ! పడభాతి చిక్కిన 
నూనెముంచీ యీకు !; నోటికికుట 
గాగజల్లతోడ 1 కనకంవు పతాకు 
కలింయ సూరిపెట్ట | నిలిచిపోవు ॥ ౧ంళ 
"తా పసిరిక చేయుటచే చిన్నదూడ డలకు పాజణుట సంభవించును. 
అట్టివేళ మంచినూ నెలో దూదియేళకును ముంచి తినివించి మజ్జగతోం 
బస్‌డి (పత్తియాకును నూరి పెట్టిన పాజుట' అగును, 
7 "అళ్ళు చికిత్స 
గీకి పాలు మిగుల గుడిచి | పోలిరగక నున్నం 
(గోవులకును బెట్టి | 'మేఫుతోడం 


న. 


లి 8 ర్ట 


"'బెచుుగు గంబియాాకుం 1 జస్నరు దురంవయాు 


నరక6 ెన్సబు మాను | నొత్సణంబ | ౧్గ్మో 

ఆతా! దూడలు మితిలేకండ పాలురడావి యవి యరుగక్రున్న 
సితిలో పచ్చి గంజూయాకుల బెసుంప న "లయనూరిఅ.దుళలోంజ న్నేరు 
(వ 


దుంపంగాడ గలివి బాగుగా -జర్లించి టసిపంచుచోం జక్కాపడును, 
8 విెచెచనవమలకు 
కం0॥! పలువురు బాళెడు అేగకు 
నలలిశమునగ లం దిాకటుకంబు | జల్రను బెట్బ౯ా 
డలగకం ఇారుట మానును ( 
నిలలోప ల నిటి ట్‌ | మేర్ప్చుడి యుంజె౯ా | ౧౬ 
తా! విసారము శ్రాతాడి లేగకు, శొంఠి, వీప్పలి మిరియాలు, 
వ్‌ని భూర్షమును జల్లతోం గలివి పెట్టిన నయమగునని లోకపిసిద్ధి. 
0 సంలక్‌ "లకు జిశీత్మ, 
గ్‌ వొలకొలకు లల | బలుమామరు.ం. బొజతిన 
బరుల బడగాక | బరగ నిచుడు 
వెన్న తోడ బసుప్పు |! వెల్ల క్‌"జ్రలు వెట్ట 
"చదెవులుమూని వేగం | 'బెలివిం బొందు 1 ౧౭ 
తా! పాలకుం బాలు పాటేడి లగలకు బజియెనుక వైవులపండ్ర 
యొడ్డ రథ. వేని, పనుపును, స వన్నలోం గలివి బెనివించిన 
సీరోగము హారించును. 
ఆ|! పాలు మిగుల గుడిచి ।; పాటి చిక్కి.నలేగ 
సదునసు గంజయారకు |! చిసికి బెట్టు 
మేడునాళ్లు దంగి ! డిగురుం 'బెరుగు పెట్ట 
పారునుల్ల మాని । బ్రతువ త్త్రేవు | ౧౮ 
'తా[ మితిలేని పాలుంద్యాాని జీర్ణముగాక ఖఇాధపటజెడి జేగులకుం 
'జెళుగులాో గంజూయాకుల్య విస్పికి ప్య్టైనను "శేక తలోడాకు చిగుళ్ళు 
యీడు ఫూటలు వృుడీిశించి 'వెట్రనను పడుత 
నం “'ిరిడలు, 
కం! నెదిడలు ఫుట్టన భనరమం 
జఆ వలీ యు మతలుడిగి |! నీరుదొలంగుక్‌ 


బఖరపున నిట్టూక మానము 
నరయగ లేకున్న నురము నడ్డను వెరుగక్‌ ॥ ౧౫ా 
తా॥ చుత మానుటయ్యు. సీరు (తాగకండుటయు, నరిడలు తగి 
లిన పశువులయుక్క. లతణము, ఇట్టిరోగమున కుపేతు చేసిన యెడలం 
గడువ్సు 'వెద్దదయి విపరీత రోగములకు గారణ మగును, 
శే చికిత్స 
| నమము కొ(రపిండి ! సరికరి ధూపము 
నూనె గలివి ముక్కు. ! లోన విడిచి 
"వెదురు టాక్‌ పనరు | బెట్టిన గొమ్రైడు 
దిన దినంబు నెరిడి |! తిరిగివోపు || తాం 
కా! ఇట్టి రోగమునకు గగ రలవిండ్సి కరిధూపము నమానముగా 
నూనెలో వెచి యుక్క రంధ్ర)ములలో బోయవ అను, ఇదిగాక వెదురు 
టాకు పనరు ర గొ క్సైడు ల్‌ నిశిచ్చిన "'నండరోగము నశించును, 


12 మదిదమొక టి 


కం! కలితో మోదుగ వూవును 
గలియంగా సూరి పెట్టు | కరిధూపమున క 
నరవడ సున్నము వచే 
వెలయగ 'బెట్టినను ఊడ 1! వేగవు మానుజ్లా ॥ ౨౧ 
"తాః బియ్యపు  కడుగుతో మోదుగ వువ్వులను ఇాగుగా నూరి 
ఆందులో కరిదూవపమును, కొంచము సున్నమును కలివి తినివించినను 
"నెరిడ రోగము కుదురును, 


18 ఇంకొకటి 
కం! దిరిపన పక్క- రనంబును 

నరయంగా నావుపాలు ! నందున గలపళొ 

కలితో నిరువుగ నూ నెడు 

దిరముగ నిడియున్న నేడు ! దినములు మాను ॥ ౨.3 

తా॥ దిరిసెన చెక్క. రనమును అవువాలును, కథడుగును బెగు-గా 
కలిపి దినము 1 కి నూసెగు చొప్పున ద్యానించిన నేడు దినములలో 
నీవోన ము కుదురును, 


1కే దినికి రష్‌ 
గీ! దాపలి బది మొదలు ! దబ్బన మునుగాల్చి 
నాల్డు వేళ్ళునాట ; నయముతోడ 
నూనె గాచిపోయ | నొప్పిశమిం నును 
అష్ట నేఖలగుచు | నగువడంన 1 ౨9౩ 
తా! చాపలివైపున నొతుగప (వేళ్ళ వెడల్పున నష్ట రఖలవో లె 
దబ్బనము సహాయములో, వేడినూ నెతో రత్నవేసినను 'యీరోగము 
వారి౨చును , 
15 నిధానము తెలియని చికిత్స 
సీ! వరోగమైనను | నేర్పరిపంగ రాక 
సీరు మేఫులుడిగి |! నిలిచియున్న 6 
గలితోడుతను శింఛు | క్యపమాణంబులు 
మరక్చించి యరిశాటు | వుడిమం గలివి 
మూండు దినముల్‌డ్డ | మునుకొని రోగంబు 
లేవ్చైన వనపన | కెజుకపడును 
ఎలుగు నెత్తురు 5 కలిని ! నేరోగమైనను 
శలివి పెట్టినమాను గడకుతోడ, 
అ డానరోగగతులు |! గానకయున్నను 
సిట్టి అంటిలోన | సేదిదొరుకు 
నదియె కూర్చిపెట్ట | నతిశీఘముగ మాను 
రోగములు దొలంగ | రూప్తువచ్చు ఈర 
తా! నీరుం దా/వకయు, మేతతినళను, నిలిచిపోయిన పశువుల 
లత్షణనములును (గహింపలేని స్ట నీతిలో కడుగునందు మోదుగువువ్వు జాగు 
గా మిట్టించి కలిపి, అవువంచితే మగాడ కొంతవేర్చి యిచ్చినను, "లేక 
కలిలో. జెలుగుబంబి సెత్తురును క లిపియిచ్చినను, సురాండు దిన హలలో 
పనరము మంచిదశకు రాగలదు, 


16 సల్ల మునుగు 


కం! నల్లంబడి మేవు లుడిగినం 
జెల్లంబుగ 'జెలివిలేక | దీన నతనున్న॥ 


౬ టో 


న్య . ళు 


నలును మోనుగ చూవును 
రల్లపడక 'బెట్టరోగ | గతులుకొ కవూూకుళా ॥ ౨ 
శాక నల్దబడి తెలిసి నం పంవచన్‌ య ము న్న ట్స్‌, మేత దిన 
రండ నుక షయ, పశు ననన క్‌ల్టున షప "మూ యుగపూవును నూరి తిని 
పించిన వోగనములు పోవ్సున, 
17 వేజొక చికిశ్స 
కం॥ దిరిసెన వొక్క గరసంబును 
సరమూత్రము మానెడేసి ! నవదివసబుల్‌ 
బరిపాటిం బెట్టిలేనియు 
మజీపుటదు నల్ల తెగులు ! మానుగ బళులక్‌ £ ౨కు 
తా! మనుజు* మూ్యూప2వుందు దిరిసెన చెక్క. రనమ్య్మును కలివి 
తొమ్మిది దినములు వరునగా దినము 1 కి మూనెకడు [( తాగించిన, నల్ల 
తెగులు పూర్తిగా వారించును, 
క మజియొక 'చిశీత్స 
గీ! వెదురు నేలవేము ! వెలయంగ నల్తేరు 
నడ్డసరము పెద్ద యావవి-డి 
గుమయుడు పండగార్చి 1! కోర్కితోం గలితోడ 
నలర6 ఇెట్టమాను | నల్ల తెవులు || ౨2 
తా! వెదురు నేలవేము, నల్లేరు, ఆఅడ్జ్డసరము, "పెద్ద ఆవాలపిండిి 
గుమూగ్తడుపండ్లు, వీనిని కలిశోనూరి తినిపి.చినను నల్ల తెవ్రులు మానును, 
19 నరగడ చికిత్స 
కం! కలుప్పు, నానపిండియు, 
వెల్లులి బ"బేను తిథులు 1 విడువక బెట్టక్‌ 
జల్లను దినమును గ్‌ొన్తుదు 
తెల్రముగా నరనగడంబు | తీరును బఘబక్‌ | ౨౮” 
'తా॥ కల్తుప్పు, ఆవవి-డి, వెల్లుల్లి, యా మూటిని మజ్జిగలో గలివి 
సొట్టము నహాయమున 15 దినములు "పెట్టన నరగండ వనము పోగలదు, 
20 వాలిమిడి చిశీగ్ప 
కం! మలిమిడికి జితనమూూలము, 
మెటుళతకా ఆముదము గల్చి | పెస్టుదు రట్టుక 


మలీమిడి (దికటుకముతో 
బొలువుగ (వావయంగ [బాత , పుండును మూనుక్‌ ॥ నా 
తాః చి[త్రమూలము ఆను దములో గలివీ తినివించడ మే కాళ 
ఫుండుమిాద శొంఠి పిప్పలి మిరియా, నూరి వుడిశించి రాచిన మలి 
మిడిరోగము పోవును, 
వ1 మరియొక చికిత్స 
కం! మలళలిమిడికి ౧౫౦ంకెసేనియు . 
జెలిమిడీ దుష్షువుల వేళ్ళు | చెండియు సీరుం 
గలివెచ్చ "జేసీ పెట్టిన 
జొలుఫుగ నాకుంటేదీ5 | వోవుుబసికిక్‌ | 20. 
ఆా॥ ఈకవ్యాధిచే గాళ్లు. పుంద్లుపడి కుంటునస్పుడు దుష్తుపాకు 
(చేళ్ళరసము వెచ్చచేసి కడుగుతో పెట్టిన కుంటుతేనమాు వవూనును, 
ప్రి అరపట్టులకు రతలువే వేయు సానములు, 
కంక ముక్కుళొన, తోక తుదయును, 
నక్కబిముగ చా్రడుకొల్చి 1! యదినగము గొల్నీ 
టకు%ా-న చూచిన యొద్దుకు 
నక్క జముగ లట్జు పట్టు | |! నప్త్వుడె మానునుక్‌ | 3౧ 
'అతా॥ పశు వులయొక్క_  మక్కుుకొన ఇుదలు తోకచివర "కింత 
పొడవుండునో ఆంతతొడు గొల్చి అందు నగము దూరము ముక్కు 
దగ్గరనుండి రత్న, చేసినచో అరుిప్టు హారించును, 
18 రొహ పట్టుటకు చికిత్స 
గ! రొమ్ము పట్టి పసికి ! రుజమాల్వ దల తెని 
గోరి తెలిక విండి! వొమైడేసి 
పాలు కలివీ సెట్టి |! పం్యడెండు దినములు 
. వేపు బెట్ట నెద్దు || రూసపువచ్చు | వె 
“తాః రోొపవలన బాధపడు వశువునకు బెలకీపిండిని బాలతో 
కలివి గొట్టముతో పెట్టినచో 12 దినములలో తగ్గును. 
కా? బొడ్డైజి 5 త టు. 
కం! తొడుపడు లేచు ట్‌ సత 
నిర్ధలప ల చూాచికాళ్ళు | స్‌ల్టు మునుండు౯ా 


శశ. 


మెట్టదు జొయ్కె ము బ్‌ో డ్రైలుసే 
వుట్టెన తేక. చిశ్‌ళ్స స్త్‌ బొండురుగంగఖా | చ్‌ 
తా॥ బొడ్జైర! గట్టిన పభలవ్షణము: తరచుగా నులిశీపడును,, 
"వెలవెలహెరిన వప. జూ-చును, శాల్లు సగడనన్నును, కదలదు, 
'మేతదినదు. 
ల్‌ క్రందుకు6 జిగీత్స 
కం! ఈరోగయె త్రినప్పుడు 
వెఠరంగరిధూవ, తికటుక |! నాయసుములువమోా 
బీశాకు పనర్కు నెయ్యిని 
భూరమణా! పోయ నట్టి | బొ డ్హైరుమా*నుక్‌ ॥ . ప్ర 
తా! వైరోగము నంపా? ప్త్రమెనష్పుడ్చు కరిధూూపవపి, త్రికటుక 
ములు అనుములు, బీగొకుసనరు, నెయ్యి ఏబని గలివ (తాగించిన 
వారించును, 
26 కడుపు నొవ్పి 


గ్‌! కడుపు కుట్టినేల ! బడుచు లేచుచునున్న 
బనరమునకు నెరిగి | మునల మొకటి 
మూడునాలుమూరు | మున్ను జఠరమ్మున 
్‌. ల 
'వేయంగడువు కుట్టు | వేగమూను పో 
"అః కడుపు కుబ్టు చాధశేం ఊాళంజూలక నల్తాడు పశువును 
రోకలి మూడునాలుగు పరియాయములు పొట్ట పె గుమ్మి పొర్లించిన 
గటు సరుకొనును, 
€ు టు 


గీ! వెన్ను మేయగడ్చు |! యెంతగా నుబ్బినం 
బిసికిలౌాతదంటు |! మసిజలంబు. 
బెట్టినదియకండ్ర | జెట్టియుండిన "వేగ 
నొక్క గడియలోన | నుబ్బుమూాను || ఏష 
"'తా॥ థాం _త్తచేనులో వెన్ను విరిచిన 'కాలముల నావెన్నులం 
దినెడి పతుప్రులకుం గడువు వుబ్బును అట్టి సమయమండావైరుల పాతే 
దంటు న కాల్చి జాసి మసితో నీరు "తెలగించిన నుబ్బు వారించును. 


౯౬ ఇందులకు వురియొక చికిత్స 
కం! కడు భరముగాంగ నుప్బిన 
"పిడసం దెల రెట్టగలవి | పట్టుట నీటం 
చెడీబడిక మూడుగా రైలు 
కడు"వేగమె పెట్టినంత. | గదలక సారుక౯కొ్‌ $ 
తొ! భరింప శక కుగానంతగా క డుపుటబ్బినవు డు 
'రెట్టను నీటిలోం గలిపి మూడు గొట్టములు తోగించిన లో వికీ 
చనమె కడుపుబ్బ, తేస్ష గలదు, 
29 ఇరువాయి గట్టినందులకు జికీత్స 
క్రం[ ఇరువాయి కట్టి యూరుఫు 
విరియక ని[గహముబొంద | వేగమ పసికి౯ 
గురి చెంద పసరుం గలితో 
“వజబుపున. బెట్టంగం గదువు | వేగమె పాజు్‌ | 
ఆా॥ వాతరోగము వలన సూ తిరుగక గిలగిల దన్నుకొను 
పశువ్రనకు గురువించాకుపసరు కడుగుతో గలివిపెట్టిన విరేచనమై వాత 


ము పహారించును, 


వర 
పెద్ద హొంగల 


3౮ 


ఏ0 దీనికి విజుగుడు 


కం! మిగుల౦ బెక్టున “వీలు 
'దెగళాఆంగాను విసీకిం 1 దెలివిని గొట్టం 
నగమిడుండు చల్లః తంగెడు 
చిగురును గలి నూరివెట్ట | చచ్చెరమానుక్‌ 1 
తా! పైన శెప్పంబడిన పక్రియ వలన విశేచనము అెక్కు.డుగా 
నెనచవో జల్ల “లేంశేడు చిగుళ్ళు మె త్తగా నూరి కడుగుతో కలివి 
బెట్టిన విశేచనములు కట్టును, ఇ 
91 చాతరో్శగము చికిత్స 
క్‌0॥ దుష్టువు పనరొక హీాసనెడు 
నిష్టను గలిం బులియపెట్టి ! నేరుపుల్‌ వి 


స్పష్టము సోలెడు నురగగ 
నష్టపు పసరముకుం బెట్ట | గడువృద్ధాయగుక్‌ | 


3౯ 


ళం 


16 


"ఆతా! దుష్టుపొకు పసిఉను ఒ -"నెడు కలిలో. బులెయ పెట్ట దనిని 
సో లెడుగా మరగనిచ్చి తా్రాగింప వలయును, 
వికి రొటూస్త దగ్గుకు జికిత్స 
గ్‌! రొముగ దగ్గునపసికి | రుజ గాన్న దల లేని 
జలక్‌ పించి పొల | ఫలివిపెట్ల 
ప) త్తీకొయ ఆవు |! వాలథో గడుకుమ్మి 
'ెట్టబడిన బసిక్‌ | జెర్టమేవు | 'ఈ: 
తా! 'తెలకవీండి పాలలో గలివి తి£వివించి ప్ర్రశాయలు ఆవు 
పాలతో కుమ్మి దానినిమేవి నుంచిమేత పెట్టవ లెను, 
58 ఇంకోక పద్ధతి 
కం! దిదిెసెెన చెక్క రనంజును 
మరియఐబులు గలయనూరి | మేదసిలోనక్‌ 
సురభులకు నాల్లువూటబా 
విరసవు చెనిలోన నిడగ ! వేగమ మాకా ॥ రో 
తా॥ దిరిసెన పక్క రనంబులో మిరియపు గింజలనునూరి నాలుగు 
పూటలు పెట్టిన రొముదగ్గు హారించును, 


ఏక ఇంకొర తరసోవాతము 
నీ! బనరనాలుగు కాళ్ళు; | నూ్య్యూనంబుగా ఇవా-చి 
కదల నేరక జిదగ |! కాలమైన 
చఊాసికి వావిలి ! తంగేడు, దిరిసెన 
వాడిద పేవాకు |! ససరుఆలమి 
మా నెడాముదమును | మరినెయ్యి నూనసయు 
నందులోపల గలి | యంగబోసి 
కదుమెల్ల సన్నియు | గాచివెాంగారంగ 
(బేమతొ ద వ్వెడు | 'వెట్టవలయు 
గీ వాతవెంట్రిదెన ! వారక బదుశోల్డు 
దినము లిడినదొంటి | ఊకజొునుముకంకు 
లావు గలిగి బతుకు | నోవుకీ క్రియ జేసీ 
"కీని వాయువుఖును |! మానుచుండు | ద9 


కి 1|| 


తొ[ నాలుగుకాళ్ళు వాచి కడలజాలని పశువునకు వావిలి తంగ 
డు దిరిసెన బొడిద, వేపాకు రసము వమూనెడు వంతున గలివీ మొనె. 
చజాముదము, నూనె, నేయి పవీనియందు మిళితము జేసి కాచి పసకులింకు . 
సటుల గావించి తోజు 1 త వ్వెడు చొత్వున 1క దినములు పెట్టినచో 
నెట్టి వాతము నైనను పారించును, 
ఫర్‌ జంబుక్‌ వాత లతుణము 
ఉ! జంబుక వాతమైన పశు ! జూలికి దిక్త యుతంబు లైన రో 
మంబులు బుట్టి దానొడల |! మారుత మెప్పుడు మార్చుబొందున 
గ్నింబడ మేయనోడమజీ ! నీడల దూపగ వ వచ్చునట్టి రో 
గంబు జనింవెనేని బసి | కాళ్ళను శారక జూచు నోర్వకళ్‌ ॥ 
తా జంబుకవాతమ నెడి రోగము సప్త మెనపళువునకు వెంటు 
కలు బాగుగా పెరుగును, మాటిమాటి! పు. యొక్కెట్టుకొని 
పోయి మేతమాూని యెండకు జాళజూలలక సదా నీడనే కో రుచుండును, 
వీర ఇందులమం జిశీత్స 
చ! చినసరుహూ మూలముక్‌ బనఫు |! బెండల 'వేళ్ళును నొక్కరూవుగా 
వసుమతి శర్క.రంబునను |! వారక గ్య్రుమ్ముచుం బంది నేతితో 
మసలక వండి 'లేహ్యూము క! మంబున గ్‌ జ్రైల పొలతోడుత౯ 
బీసరఫు సక్క_వాతముకు | పత్మయు పెట్టిన మాన్నుంజెంబెడిక్‌ ॥ రో 
"తా! తామరదుంప, పసువు, బెండ వళ్ళు ఏనిని నమముగాంజక్కెె 
రతోం గలిపి పంది నేతితో 'లేవ్యామగునటుల నుడుకంబెట్టి నాళ్రపాల 
తో 15 దినములు కుడువ( బెట్టిన నీ జంబుక వాతము వారించును, 
న రీటకు 
కం! కభియును, బూరుగు బంకయు, 
తిలకుసుముము వండి పెట్టం దీటలుమూనుక్‌ 
గలియును వెంపలి పనరును, 
నలసుగ గల్లుప్పుక బెట్ట |! వాతము హొనుక్‌ ॥ రోలు 
తా! కడుగు బూరుగుబంక్క నువ్వువ్తువ్వు, వీనిని నీటితో. ఫుడి 
కించి పెట్టిన దురదలు బారించును. కలి వెంపలాసుపనరు, కల్పుప్పు వీనిని 
వెట్టినచో వాతము నశించును, 


18 


88 తలలోని దీటలకు 
న్సీ!! పశువ్ఫలు తలగాడి | పలుమారు గోదూడ 
పొనడొక్క తలకాయ | గోకిపొనిన 
తలయరియగు నొంజెం! తలలోని దీటగా 
జనురోగ మని కను | గొను చునుండు 
ఆవాలు, చవిలెత్తు ;: అమరంగ వెల్లులి 
శొంళిసిం బొడుముగా.: | 1 చేసిచేగ 
నొోలిమిడి పరరును గూర్చి కర్ణములందు 
నళ్యంబు6 జేసి య | నంతరంబ 
“గీ కొన చెవుల్‌ ₹0డు కొమ్ముులు6 ! గూడంగట్టం 
చాయురోగముల్‌ రెండును |! వేయునేల 
జనులు నపా'బేవ ముతేమును' | జదివీ యొరీగి 
వేయుడీ మిరు సురభఖుల | జీవరత్న | ర౭ 


తా! పశువులు తఆచుం. గాలిడెక్కలతొడ్క చెట్టు చేమలకుం 
దగిలించుకొని తలగోకి కొనును, అందుచే దలలో నొక తీటయో, 
సొవ్చీయో, యున్నదని గ్రహింప దగును, ఇందులకు అవాలు, వెల్లుల్లి, 
శో ంరిచూర్షముచేసి గౌలిమడాకు పసరుతోం గలిపి చెవులలో. బోయ 
వలెను. 
ఏ9 అంగిటి ముండ్రకుం చికిత్స 


508 మేపర చాళిన కుతుక 
వాఫ్రునకుంగార ముండ్లు 1 వడి నణచుచునా 
వాఫవుకుం గంఠముం జూపిన 
నా పసరసబునకు మూను (| నంగిటి ము;ద్దుళ క రతా 


'తా[ మేతం దినుటకు ఏలు లేకం గంఠము వాచియున్న పరిస్థితు 
లలో6 బశువులకు గారముండ్తలొంగొట్ట ల రత బెట్టిననయ్యిది 
వాకించును, 

క౦ ముక్కుుబంతికీ చికీత్చ 


కంక్ష ముకుటంతి తలము నెక్కీ.న 
నొకళాలము నందుయసర ! ముడుగక దగ్గుకా 


నే పీల్స్‌ గప్దయా సుర 
ఛికనస్యము6 కేయందగును 1 వేర్కొనిమానుక్‌ రణ 
తా! పససరముయొక్క_ తలలో ను... దిగ్గునవుడు. పిలి 
గడ్డ నొకదాని నశ్యముగానుప యోగించిన( 'బేరు సెప్పి యాదగ్గుపోవును' 
జ్తీ్రే వగర్పునకు బికిత్స 
కం[ కలియును వెంపలి రనమును 
గలుఫుచు నశ్యంబుంటేయ | గాదగ్గుడుగుళ 
గలియును మోదుగ పసరును 
దిలవిష్టమ బెట్టనగరు | విరుగుకా బనీక్షీక్‌ || సగీం 
తా! కడుగులో వె 'పలియాపరసన ము గలివి నళ్యంబు చేయుటయు 
కడుగులో మోదుగాకు రసమ్యు ెలకపిండజి కలివీ తినువించుటయు జరిగిన 
యెడల దగ్గు వగర్చు మొయమగును, 


42 గుంటెవగర్చు నకు, దగ్గునకుం చికిత్స 


కం! ఇల వేము గడ్డరనమును 
గలియగం నో కటొకటినూరి ! కలితోం బెట్ట౯ 
బొలుఫుగ దగ్గువగర్పును 
"విలయంగా6 గుముటమాను |! వేగము పసిక్‌౯ా ౫౧ 
-తా॥ "నేలవేము దుంపరసము, గడుగు బెట్టినచో దగ్గు వగర్చు 
వారింపలోలవు, 
శకి పురుగు ఫుర్టున, ఫుండ్లు మూానుటకు 
కం! ఫుచ్చిన ఫుంటికేం బురుగును 
జచ్చేటందుకును నుల్లి | సహితము భ్యూకముకా 
వెచ్చంగం గాఛపోయంగ 
వెచ్చములేనట్లి వుండు |! వేగమె మానుకా | (త 
తా॥ వెల్లుల్లీ సెతితోం గాచిపోసినచో. పునుగుతొో6 గాడిన 
వుండ్లు అన్నియు "మూనుశు, 
శశ పుండు తొలగుటకు. చికీత్స టు 
కం! పనీశాలు ఫుండు తొలంచిన 
నెసంగన్న వక్క లుపట్లి | యాడ్చిన దాని౯ 


వ్ర 


"వెనం [దికటుక ము మ్మె త్తం 

బసికీని బూయంగను బుండు |! బాగుగ సరానుకా | సప 

“తా॥ పనరములకు పొదముల యంగ 6 బుండయిన నడువజాలక 
యీడ్చుచున్న స్టి సితిలో శ్‌”ంఠి మిరియాలు, ఉమ్మె త్త తయు గలిపవీ నూర 
ఫుండుప్రై పూత బెట్టిన వారించును, 


డీప్‌ “ఈచగాలికీ చికిత్స 


కం! శాలండి యూచవోయిన 
పాలనువే నొణిదియాను |! వనరునుగసూడం 
గాలికిం బూసియు. వోమిన 
"జేవియు నటు కాలుసాగం 1 దిన్న గ నచ్చున్‌ | స్మ 'లో 
తా! ఈచశాలికి, పాలలో నేఫొశణిదియాకు రనమును కలివి శాలికిం 
బూత బెట్టి మర్చించిన నయ మగును, 
కం! జొనికి నిరువది దినములు 
కానిది మజ్‌ చక్కగాదు |! శావున వెడలం 
బోనీక కట్టి మేవీశ 
శానిది యగు మేలు తొంటి ! 30మమున వచ్చున్‌ ॥ ఏడ్‌ ౫( 
తా! వైన చెప్పిన పకీయ వరునగా నిరువదిరోజులు చేసినగాని 
మొదురదు, కావున అంతనరకు కదలనీయరుండ కట్టి మేసవలయును, 


46, "కాలు ఏరిగినందులకు చికిత్స 


చక పనరము దా 'పెరింగియును | పన్నుగ భోటును బోవకుండినన్‌ 

మనలక వొనినిన్‌ దురచి । మూ నెడుపొలు కలంగనరాను న 

స్పనరున 'వెన్నయుం గలివి | పా/మిన మార్ట్యము నశడువొతముల్‌ 

విసువక కట్టిపెట్ట మరి ! విల్లిన కాలును వచ్చు చక్క_గన్‌, ౫౬ 

"తా శాలు విరిగి నొవ్పిచే బాధపడుచున్న సనరమునకు గంట 
గలగరాకు పసరు 'వన్నతొ కలిపి రాయుచు కట్టుగట్టిన యడల నది 
కుదురును, 

47 వోటు ఫపోవనిచో 
గ పోబుపోయి విరిగి ! పొరిగాలుకుంటిన 
నెముక చక్కదోపి | 'యేడునాళ్ళు. 


4 జీ 


నెనుము నెయ్యిబౌలు ! నెనరంగపోసిన 
నెముకళట్రి కాలు | శిపువచ్చు | సే 8 
ఆ॥ పోటు వగయిరా పోయి కిటుట 'మూత)ము పోవనిచో 
జజ నేతితో పాలుకల్పి మక్షన చేయుచు నెముక నర్షవ లెను, 


8 మావి పోప్రటకు 
గ్‌! ఈనిమావి సెయ్యి | వేని పళుల కెల్ల 
ననుపకట్టు పుచ్చు ! యాకు రనము 
“వీలపిండేీతోడ | 'బెట్టుటకా దేని 
మలుగుచుబ్దుమాండ్తు. | మరువ వలయు | సం 
ఈా॥ న నా. ఫుట్టనుక్ను పన్నించి, అనువకట్టు, వుచ్చ 
యాక్‌ రనము, ేలవీండి వీనిని 'బెట్టనను మూనివేయును, 


4ఉ0 ఇంహొక మూదిరి. 
కం! వులిచల్ల, కందగడ్డయు 
నలియంగా నూరియీడు | నాళ్ళటు పోయం 
దబ$కొనిన మలుగులోపల 
బలిసినచో మూావిిబైకి ! వచ్చుక బసికిక్‌ ఇనా 
తా! వులిచల్ల, కందగడ్డయు, నూరి వరుసగా "సేడుదినములు 
పెల్టన మూవి పడును, 
50 దున్నకట్ట బలహీనమైన పళువులకు 
ఉ॥ (ప్రక్కల బట్టు శావునను | వాసిన "వంటు)కం 'బేదంబెట్టినన్‌ 
“పెక్క-లు వేము, కార్ముకము | చిత్రము, జిస్లైడుగూడ "నేలవే 
మొక్క_సమంబు చల్లయును ! నొవగ్ధంగం నొళ్పెండు వేసిమ_త్రగన్‌ 
(దొక్కి-న నేడు వారములు | దొడుపడన్‌ బస వు చెంవునన్‌ | 
"ఆఈా॥ 'వెంట్లకలు "ఏడలో బడుచున్న పశువులకు మునగ, "జేవు 
"తారు చిత్రమూలము, బ్లేడు, "నేలవేము, ౦౧ చెక్కులు నమముగా 
నూరి చల్ల తోం గలీవి గోట్టముకు పట్టుచుండ వలయును, ఆట్లుచేసీన 
7 దినములలో సీరోగము రరొవుమూయును, 
కం! దున్నక యందున డసి స్పియు, 
నున్ననురభి నల్లండిన | నొళతిల పిష్టం 


బిల్లి 


ఒబన్నమునం. గలిపి పెట్టిన 
జన్నగ వ. వథ్టులం |! జక్కూగ 'బేరున్‌ | ౬౧ 


"తా దున్నుట యాదు డస్పిన పఘవుల కన్న ముసందు "బెలక్‌ 
విండిం గలివీ పెటిన 15 దినములో బడలిక తీకి వ జల దున్నుట కక్క 
అకు రాగలవు, స్ట 

కం! మెడనంవునం బెనువ్పుండయి 

బడుగగుం బనరంబుగూడు | బడు వోట్టందగన్‌ 

దజిబూ డె మెవివీ పూయలో 
గడువేగమె "జేరివు: డ్తు ] గండ్రును చూనున్‌॥ ౬.౨ 
తా! పశులకు పండ వం బుండ్తుప్పుట్టెనం బుండ్ర 1పచేశము నందు 

ఇాడిమట్టియు, బూడియు గలిపినచో బుండ్తు, గండ్లు మానంగలవు, 
ఫ్‌ పోట దూడలకు 

క0॥ దోడంబడి పొడుచు బనగము 

కాలన్యము 'లేకదాని ! యముల ₹0టిం 

_దెవము బెట్టిన నేడు ది 

నలక ఫౌరతము వహించు |! నాభ్యోోలేనన్‌ | ౬ 3 

'తా॥ వోట్ల దూడలకు కన్ని లయంద నువ్వులనూ నె బోసిన 
వారమ దినములలో సాధుగుణ మలవడును, 


లె వువ్చిపంటికి 
సీ॥ పారిజాతాకును | సీరధి లవణంబు 
వింరియంబా తొడిడార | మెదిపి పెట్టి 
'శ్రాాచేని గాడిద |! గడపాకు మిరియంబు 
గూడ క లుప్పును | గూర్చిపజ్హ 
సమకూరదయ్యెనా | చనుకొు త్త సున్నంబు 
అముదమును గల్పి | యచట బెట్టి 
కరి ధూపము. పొగాకు : కలిడిరా నున్నంబు 
వాట్లాకు నూగును | పొసగ బెట్టి 
గ్‌! మజీయు దంబాళు బెట్టిన | మానునవుడు 
'చెట్టతీసిన వేగంజు 1 'నట్టులేక 


॥ లలి 
(పాతహొత్త ఫుండై వను | ఖా్యాాతితోడ 
ఫువ్పీపుండు మానునుగే బే | పురుగుతోడ ౬ర 
1 పుప్పీపంటికి వారిజూతపుఆకు, ఉప్పు, మిరియము గుము 
పాలతొ కలిపిగాని లేక గాడిదగడ్డ సారాకు, విరియము, సైంధవలవణము, 
కలివిగాని కొత్త సున్నము ఆఅమునము కలివి గాసి కరిదూపము, అనపాక్‌ 
రాతిసున్నము పొట్టనూగు పొగాకు మెదివిచానిపంటివై బెట్టినమానును, 


క్ట్‌ప్రీ వొాదుగస ఫ్‌ ఫు చ్చినందులకు' 


గ్‌! పితిశయానవు పొదుగు |! వుచ్చిన త్వరితము 
సూర్యరశ్శిపాలు | జాచి చలు 
ఛు 
ఊఉ _త్తెరేణింయయాకు ] వెల్లులి మెళచేగా. 
నూరి జలథి యుప్పు ! మేరమిర ॥ టు 


తాః జిల్లేడుపాలుగానిి యుత్త రేణియాకుగాని. వెల్లుల్లి ఉప్పు 
నూరిగాని రాభేది. 
కడ వు ధ్లు మానుటకు 
కం1 కాకులు పొడవక యుండిన 
మూాహొని యుండంగనీగ |! మునరక యుండక్‌ 
నాశక యుండగ వేగము 
వేకొని యరయరిగ పుండు 1 శీమ?వె మూనుక్షా ॥ ౬౬. 
"బ్రా | ఫుండ్లను గాకులు పొడువకుండా యోాగలు మునరకుండ 
తనకు దానై నాకీలొనకుండా. పనరనును గాపొడిన పుండ్లు “వీగయే 
మానగలవు, 
నీ ఖ్‌ వగర్చ్బ్నునకు 
వ్‌ తనువగరయ్యు నేని బసీ |! తాపమునంబడు సెండలోని నే 
పనికిని నిల్యనోప దతి |! భారము దాల్పదు ప్రక్క లెత్తుచుక్‌ 
అనిళశము సూదితోటు)పేడు నంకీలియూర్పులుచక్క-గామి యుళ 
అనుగును వెండ స జముం ' శాదిగుణంబులు మాని యేమయుక॥ 


ఈఊ॥ వగర్పుగల పశువు ఎండలో నిల్యజాలకుండును ఫారము 
మోయజాలదు, టోవీరి తిరుగకుండును తో (టటుపడు నుండును 


బో 


56 ఇందులకు చికిత్స 
కం! వనయును, పివ్పలి, ఛోొంఠకయు, 
వనఫును నశస్థంబు జేయ ! బదిమిరియములుం 


బొసగ నవినూరి పశువుకు 
విసువక బెట్టగ వగర్వ్చు | శయ మూానుక్‌ | హ్హా 


లు 
తా! వస, వీప్పలి, శొంఠి బశువునకు నశ్యముగా జేసి యీవస్తు 
వులే పదిమిరియములతో గలివి నూరి తినిపించిన వగద్పు వారించును, 


రగ వగర్వునకు 
కం వినుమడ్డన రము మూాసిడు 
జెనివిదో గంజెములు శొంఠి | యేుర్పడ విరియం 
బును పసువు గూర్చి నాలుగు 


దినములు 'వెట్ట్టభవమూాను | 'టెప్వున బసిక్రిక్‌ | 
శ్రా వగర్పునకు అడ్డసరపాకురసము వమూానెడు 8 గంతులు శొంఠి 


౬న 


పొడి అంతే మిరియంబులును పసువును కలిపినూరి 4 దినములు. పెట్టిన 
మానును, 
58 లేలుకరచిన పశువులకు చికిత్స 
కం! వృశ్చికవు పోటు దవిలిన 
బశ్బాత్తాపమున బోరల |! బదిమిరియంబుల్‌ 
గచ్చవాడి గన్నులందిడి 
రెం 


నిశ్నయముగ నదియవెట్ట |! నెరివిన పారమా | 
తా॥ పళువులకు తేలుకుట్టిన బదివిరియములు గఇచ్చాకు కలిస 
నూరి కండ్లలో బెట్ట దానినే లోనికి దినివించిన కజేలుబాధ వారించును, 
539 మజియొక చికిత్స 
501! వనయును వీప్పలి, శొంఠీయు 
పనసువును నళ్యంబు జేయ | బదిమిరియంబుల్‌ 
బనరముకు బీలు కుట్టిన ళ 
వినహరమగు నాతుణంబ | విధిగావినుడి ॥ 
తా! వస్త విప్పలి; శొంఠి పదిమిరియాల్టు పనువ్వు వీనిని 
నూ నెతోనూరి, తేలుకుట్టిన (ప్రబేశమున మ కనం జేసిన హరించును. 


౭0౧ 


శీ, లిస్ట్‌ 
60 పాముకాటు లశత్స,ణము 


కం! వపొము కజె నసేనియు 
నాపసరము బడుసుయూర్పు |! లారోమంబుల్‌ 
నె యేవున మరునొండి9ంచును 
మేవుసు నీళ్ళనుదొలంగి 1 మేదిని కొరుగుక్‌ ॥ లెక 


తా! వసరమునకుం చోము కజచిన నూరువు ఎక్కువగును: 
రోమములు నిక్కాపొడుచును, మేత నీళ్ళు విసర్టించును. న్ఫృతిందవ్చి 
వడియు౦డును, 
స్ట 61 ఇందులకు చికిత్స 


ఆ|1 నిగుడనాగరనము |! నీరును బెట్టిన 
నెల్ల పొము ఏషము | 'లెల్తమాను 
భూతభయము విడపి |! పోవును పసికిని 
కాటుశయును బెట్ట | గన్నులకును || 23 


'తాశ సాముకజుచిన వసరమునకు నాగముని.ణి రసమును లోని 
కిచ్చి జానితోడ జే కంటికి కలికముగా వేసిన (బ్రదుకగలదు, 


' 68 మజటియుక చికిత్స 


కం॥ పడికీటకంబు మూరొ్కన 
గడుపుబ్బును శేలవేరు |! గంధము కలితో 
నలగగ నూరుడు గొశ్సైడు 
కడుపునకిడి నంతవివము |! గ్రప్కును మోదక్‌ ॥ 2ర 


తా॥ వురుగు ముట్టుకొనిన సనమయంబునందు “కీల వేళ్తును బాగుగా 
నూరి కడుగులో గలిపి (తాగించిన విషము విరిగి పసరము జీవింప 
గలదు, 
చ! ఒడలుభుజంగ దండములు 1 నొప్పుగనాటిన దొనిమాన్నగా 
సడిగను లేగమూశమును | వారథి యుప్పును వెండి తెల్ల జి 


౭6 


లైడుహొన గోవుదుగమున |! 'అెన్సగమర్షన చేసియిన్నియుక్‌ 
గదు రభసంబుతో బసికి | గన్నులబెట్టన నిర్విమంబగు౯ | లో 


తాః పాముయొక్కు కోజులు పశువృయొక్క- శరీరమునకు నాటు 
కొనినయడల లేగదూడల పంచితమున్తు లవణంబును తెల్లబిళ్లైడు చిగు 
ళ్ళును, ఆవు పాలును, చేర్చి శచాసగా మర్దించి “వగు కన్నులలో నున 
'ఆయాగించిన విషము వారింపగలదు, 


68 "పేరు తెలియని తెగుళ్ళకు జికిత్స 


కం! నీరుల్లి, కోడిరెట్టయు 
వారధి లవపణంబు వెండి ! వనయును జత? 
నారయ దిలతెలముతో 
'చేళిరుగని వోగమునకు | బెట్టినబాగా | రు 


తా! సీరుల్లి, కోడి రెట్రయు, లవణము వన వీనిని నూనెతో 
మనుర్షన బేసి తినిపించిన 'బేరు తెలియని యన్నిరోగములు హారింపగలవు, 


౮4 తైలము తలశెక్కవలయు నన్నచో 


కం! లై లము తల నెక్కిన పుడు 
గోళ్ళును కనకంవుతీ” | కుట్టుచుముఖముక్‌ 
గాలంగట్టుచు గొము్యలు 
'ఆాటిల్లగ నున్నయిట్ట | _లేలము నిరభుకా ॥ రజి 


తా! చమురు తలశెక్కిాన పిళువుయొక్క_. ముక్కుకు బంగారు 
తీగను గుచ్చి కొమ్ములు కాలికివంచి గట్టిగాం గట్టి యుంచిన నూనె 
దిగ గలదు, 
65 చెవులలో. గురువులు ేచినచో 


కం! 'చెవియందు. వుండువుట్టిన 
గనబలువుకు నిమ్ముపులును | గ్రక్కున నిడియా 


ల 


చెవికింగొమ్మును. గట్టిన 
వివరముగాం బసీకిప్లుడు | వేగమె మాను౯ా ॥ ౭౮ 


'ఆా॥ గవ్వను బూడిద జేసి, అందు సిమ్ముశాయ ర నము కలివి పశు 
వుయొక్కం 'వెనిలోం బోయుచు గొమ్ములకు రాచిన వహారింపంగలవు, 


66 అన్ని విధములైన రోగములకు 


కంక ఇలసకల రోగములకును 
తొలితొలి నుంకుడున్కు గొ ఆ | తోలును భూచే 
ములవొడి కలితో నూరియు. 
గలికము గొ మ్రైడును 'బెట్టం | గాసారియించుక్‌ | ౭౯ా 


'తా॥ తంకుడు గొత్చైతోలు, "నేలవేముముసి పొడి కడుగుతో గొట్ట 
ముదు 'వెట్టిన నన్ని రోగములు సమసిపోంగలవు, 


కం! దాననొక కొంత శమనము 
గానది సపాేవమతము. "హై కొనిసేయ౯్‌ 
-భీనువులు బితుకు నిజమిది 
మానుగలా.వె సమస్త | మనుజులం బోంచుక్‌ క్ష భాం 


'తా॥ ఇందువలనం గొంత ఆాంతము గల్తును, నమస్త రోగములు 


వారింపగలవు, పశువులు (బతికి మనుజసంతతిని చక్కగా సంరత్నణసేయ 
గలపనీ సహా'ేవ గ్రంథక_ర్న హోచ్చరించుచున్నాడు, 


67 శరీరము కాలిన-వో 


కర! మైయెల్ల కాలువసికిని 
శాయంబున కలగాజడె ! గడుసప్టు వసరుం 
౧ ద 
బూయంగ మానును మజియుళా 
బూయుండు తరిచల్ల విడక 1 బూడిదతోడకా 1 ళాం 


విక్ర 


'తా1 కాలిన పళువ్రలయుక్క శరీరమునకు గాడిబె గడ్డపారాకు 
ననరును బూయవలయును,, వీడక బూడిదను చలతోం గలిపో “రాయ 
వచ్చును. 


68 కణుతుల యొక్క లతు,ుణము 


కం! -ఈనేముందర నిక్కము 
గానవియవి వానిమేను | గడుసున బడకుక౯ా 
యీసిన వెనుకను డయ్యును 
నానాటికి బాలుతరిగి | నాసిలుచుండు౯ా ॥ భెౌ-9 


తా! ఈ నే ముందర పశువుయుక్క. "దేహమునకుం గణతులువుట్టినను 
అవ్య మానకున్నను యీనిన పిమ్మట డస్పివోయుడి కారణమున [కమ 
ముగాం కూలు తరుగుటయీ గాక పళకువులు నీరసించును, 


69 మరణించిన దూడ బయలు పడుటకు 


గీకి ప్రత్తియాకురసము |! కావంచ రసమును 
మేడివక్క. పొడియు ! మిరియపుపాడిం 
బుచ్చరసము నూస । వోయంగ నుదరంబు 
- నందుంజచ్చియున్న 1! కందువెడలు ౮5 


"తా! ప/_త్తియాకు రసము మవావంచాలరనము మేడి చెర్క. పొడి 
పుచృరనము నూనె కలిపి కాచిపెట్టిన మరణించినదూడ బయటకు 
“రాగలదు, 


70 నరము తెగిన పశువులకు చికిత్స 


చ! నరములు (దెవ్వ్యెదుంపగల | నల్లని నీలియు దిప్పలీగయుక్‌ 
గురుతర మైన యాతరఫు | గుప్పెన మరాలము చరత్తిచూర్షముగ్‌ 
సురఖికి వెన్న లోగలిపి | సుగ్ధకి పెట్టి వెట్టిన బుట్టబూసీన 
న్నిరువదినాళ్ళ యీతుదకు . నేర్ప ఎడవచ్చు నర౧బులన్నియుక్‌ |! ౮౪ 


విం 


తా! నరములు తెగినచో నీలిగుంప తిప్పతీగ గుష్పెన చేరు పట్ట, 
యొక్క- చర్మము వీనిని రనమును పుట్టమట్టితొ బూసిన నద్దుకొని నర 
ములు జాగగును, 


71 శాలుకుంటునకు బికీత్స 


గీ! కుంటు 'తెంవులు తగిలి ! గోవ చేల్చసికిని 
ఫొందిజిఅడునువు 1! పొనలు విరచి, 
ముక్కు. కొనలలోన | ఆెక్కించి యుండిన 
కుంటి తెపులుపోయి ! కూర్మి నెసగు 1 ఛా ౫ 


ఈా॥ జిల్లైడుపువ్వుల చిగుళ్ళు విరచి ముక్కు.లందు దూర్చిన 
కుంటుట పోవును, 


72 గాలి తగులకుండుటకు 


కంక లై లంబు కోదంవాన్నము 
నూలిమితో "నేడుమౌొర్తు | మంతి్రంచియుగో 
జూలంబున కును బెట్టిన 
నాలిక గాలంటదందు |! రార్యజనంబుల్‌ క రట 


తా॥ గాలితగులకుండుటక్కు నూనె అరికయన్నము పనిని 
“హ్లో! భుంటాకర్షం మహాఘాోరం | సర్వవ్యాధి భయంకరం | ఖగరోగ 
వినాశాయ | రత్షరత మహాబలం యీ మంత్వీమును నేడుమూర్లు 
పఠించుచు బెట్టిన నివారణ మగును, 


'/72 మె _త్తకాలునకు జికిత్స 


క కరకపొడి కొ త్తసున్నము 
మరివులి ఖండ. బుతళోడ ! మర్షించియు గో 


ఫ్‌0 


వరికాల బెట్టి శాచిన 
స్ట్ర్రముగ నామెత్త కాలు | చేజమునందుక్‌ || ౮౭ 


-తా॥ కరక్కాాయమార్శము సున్నము, చింతపులునుతొ నూరి 
పళువుయొక్క_ అరికాలికి దగిలించి కావించినచో పారించును, 


'74 కురువములత ణము 


ఈం! నాలుగు కాళ్ళును నిలువక 
నేలను తొటుగిలిమేఫు | నీళ్ళను దొలగు౯ , 
పహోలుంజులకడ బజేవగు 
- కోలుని కడువుబ్బరించు 1 గురుము గుణంబుల్‌ ॥ ౮౮ 


... తౌః కురుమ లతమణము లెవ్యియనగా నిలువక పోవుట నీళ్ళను 
(దావుటను మేత దినుటను మానుట నేలను తొట్రిగిలుట సోలియుం 
డుట కడువుబ్బీ యుండుటయును, 


75 ఇందులకు జికిత్స 


గీ! కరుము గొన్నపసికి ! నరయ దుమ్షువుతీ” 
గాడి దెముకకూర్చి | కట్టు నెడల 
దలను గదియి పిడక ! వెలిమిడిం దగంబూయ 
నొాలకురుము తెనవులు |! నణంగిపోవు ॥ ౮ాణా 


'తా॥ దుష్షుపాకు తిగయొక్కరనము,. గాడిదయెమక గంధము 
'వెలిమిడి, కలిపి తలకు రాచినచో సీరోగము మూనును, 


కం! అది చిక్కకుండెనేనీయు 
నదనునకొక ఇప్పురట్ట | యాపడితీగెం 


ల 


బదిలముగ (గుచ్చి కట్టిన 
సదమలముగ విడకభూతి | చల్లినమానుకా || జాం 


ఆతా! వెని చెప్పిన వస్తువులు నమయమునకుం జిక్కకున్న సమయ 
మందు వ్వాప్పుతట్ట ఆకుతీగెను గుచ్చి తలకుంగట్రి విడక బూడిదె చల్ల 
లయ ౬ ॥ ళల 
వ లెను, | 
77 చండిశాలికిం జికీల్స్‌ 


అ|| చండికాలు రొంద్లు 1] సరిముందు కుంటిన 
"వెనుక్షం గాలినోరు | వీడిపడంగ 
నెత్తుకుబ్బంగాట్టి ! సీరుతోం దోమిన 
చండికాలుకుంటి | చక్క_.పడును ॥ రణల 


తా॥ నోటివద్ద నెత్తురును వైకి చిమ్యునటులభేసి నీటితోం. గడి 
గినచో, 'చండిబట్టిన తాలుకుంటుట మానును, 


78 మణువు కాలికి 


కంక అరయంగం. గాలి మణుగుకు 
నిరుగడ నేదంగుళములు |! యొక్కుునచుట్టు౯ 
ఆరయల బూడిదగా బే 
వరచిరముగ దక్కు_దగ్జి [,వంశరగట్టు్‌ || న. 


శా! కాలు ముడిగిన చో జుట్టు నెదంగుళములు రత వబేసినం 
జక్కావడంగలదు, 
79 సాధారణ రోగములకు 


గీ! దూలి; నేేడు?' గలిజేరు ! మూలము, వన 
ఫొమ్ఫు మిరియంబు గూరిచి | నెమ్మితోడ 


మె తగానూరి కన్నుల | మిా6దం బెట్ట 
గాను పశుల 'తెవులు మాను | కొమముతోడ ॥ దాక 


తా! దూబనొండి, నే చేడు, గలి జేరు వేళ్ళు, వన, మిరియములు 
వీనిని మెత్తగా నూరి కలికముగాం బెట్టినచో సాధారణ రోగములు 
వారఠంచును, 


80 శల "కెవులునకుం చికిత్స 


కం! శెలదెవులుడాకీ చిక్కిన 
కలభితో సీమందునూరి | ౯ న్నులనిడినళ 
జెలనిడిచి శేలయాకును 
నలయంగ పొగంబెట్టమాను | నయముగం బసికి౯ 1 గార 


అౌ[ వైన వెన్పిన మం్పదెనను సరియె లేవన్న శీలాకుపొగ 
బట్టినను ఇెల తెలు పోంగలదు, 


ర్‌ -ఈదువులికిం చికీత్స 


ఆ! ఈదు పులియుచాకి | యిరుగాళ్లు వీపును 
రాకయున్నయిసికి | రావి చెక్క. 
మజేయు. బచ్చిపాట |! మరువక నాల్నాళ్ళి 
గొ సైజేసింబెట్ట | గొడ్డు లేచు || జాణ 


తా[ ఈదువులి బట్టినచో దూడలకు కాళ్ళు వీవు సాగజాలవు, 
ఆసముయమున రావి-చెక్కరనము వచ్చిపాలలో కలివి 4 రోజులు పట్టిన 
సర్జుకొనును, 
82 కల్లవావు 


అ। కల్లవావు పసికి ! గడుపచ్చె 'నేనియు 
జుటువాతబెటు 1! మటుగాను 
తై క్‌ ళు 


లి 


కాలుగంజి పాలు! నలియంగబోసియు 


బూయవాొవు మౌని |! ఫోవ్సుబసిక్‌ 1 గాజు 


తాః కల్లవాపు వాచినచోట జుబ్రును రత్త బెట్టవలయును, "బీడి 
నంజి పాలుకలిపి వూరావలిను లోనికి వాడవలెను: 


99 మజణశియుక విక్‌ త్స 


ఆ వావి లొకు పసరు | వల్మీకమును గల్పి 
వయిన బూయవాొఫు ! బసికిమాను 
చాదజీయబసికి |! బాగుగా నప్పుడు 


కుదురు కల్లవాపు | గోవులకును ॥ జా౭ 


శా॥ వావిలాకు పనరు పుట్టమట్టిల్‌ గలిపి పూసిన గల్లవావు 
హరించును, 
ఆ॥ తిక్క. అెవులుదాశ | తిరముగా థృృంగ ము౯' 


నొనలయందు నుగుణు | గోక జుట్టి 
నూ నెకడవీకాళ్ళు | శావకుండగ గట్టి 


దివులులె త్తే గదియ | ఏీరుదిక్క.. క నారా 


శా॥ పశువులకు దిక్క యొత్తిన నమయములందు బశువువకు గం 
తలగట్టి ఫొముగ్దల ఫొనలకు గుడ్డ చుట్టి నూనెతో దడిపిన కాగడా 


“వెలిగించిన తణములో దిక్క- తిరుగును, 
రక్ష ఇందులకుం చికిత్స 
సీ! ఈగువ్వ తెవులును | వేగముగా మౌన్ప. 
కలబంద మట్టిల6 | గడరు "దెచ్చి 
క ల్రుష్పూ నావాలు 1 నల్లంబు నమముగా6 
గూడంగ నన్నియు |! గ్రమ్మి వెట్టి 


- వులిసిన కడుగులో6 | ఫోసియామందులు 
మరుగగా నిచ్చుచు | మూడు తిధులు 


వ 


పసికింబెస్ప్రాచునుండి బడవ్యాలి వడునట్లి 
తోకగురుచునుమురి | దునిమివైచి 


అ॥ పేడినేతిలోని | ఎలయంగ నొనితోకం 
బెట్టి విడి జె సని | గొన్త్రైదేసి, 
మందుటెక్సైనేశి | మానును నహా చేవ 
మతము తొంళగురును | మందలించు | గాలా 


తా! కలబందు ఉప్పు, ఆవాలు, అల్లము, సమముగాంయబులిక దుగ 
తోనుడికించి పూటకు గొట్టము చొప్పున మూడుదినమాులు 'పెట్టుటయే 
కాక్క గురుసుబారిన వెంటుకల బాగుగ కత్తిరీంచి చిగురువేడి సీటిలో 
ముంచి వదలివేయుట యు త్తమము, 


85 భూూలి నిలచుటకు 


ఆ||, ఆడవి తుమ్మాగింజ |! కడుమె_త్తంగానూరి 
వెన్నలోడ మెదివ్‌ ! కన్నులకును 
బన్నుగానుబెట్ట |! బదియారుదినములు 
చూలుపడ్డలకును ! భూూలినిలుచు ॥ ౧౦౦ 


కా! ఆడవి తుమ్మగింజలను వెన్నతొ వుత్తగానూరి 16 దిన 
ములు "పెట్టన పడ్డల యొక్క-చూలి నిలువం గలదు, 


రర మరియొకటి 


కం! విచ్చలవిడి, జనరంబున 
కిచ్చికుదా మేపు. బెట్టి ! యిరమమారు ఘృతం 
బచ్చుగ 6 బెల్జన స నమ వ. 
వచ్చును ఈ బిపి దినములకు న |! వారిత దృన్హుల్‌ || ౧౦.4 


తా॥ కడువుసిండ మేతబెట్లి దినమునకు! రెండు పర్యాయములు 
కన్నులలో 'నెయిం బెట్టాచున్నను 10 దినములలో గన్నులు _ బాగు 
పడును, 


ప్ట్‌గ్‌ 
ఏ7 ఆవపిరికి, జికీత్చ 


గ్‌ 'పేరియున్న నెయిస్ట ' పెంపల వొడియును 
నవిరి పెదెగానేని $  యరటి పనరు 
మాపు కంటిలోన |! మరువక బెట్టిన 
"నేను నాళ్ళలోన | మానుం బసికి ॥ 108 


తా 'పీరిన “సేలితో గుంటపెంకులపొడి  'గాటుకవలె మర్దనము 
జేసి వట్టిన మయుడల క్‌ దినములలో నవిరిరోగమయు వారింపగలదు, 


50 నిలువుకం డ్రకుం జికిత్సే 


కం! నిలువలు బడీనను దొమ్మిది 
చశలఅనను వచ్చుజమ్మి 1 నసెరయగ ముచ్చం 
రా 
ధులమిద జండు వాతలు 
“తెలియంగా పటి లీని | దృమ్హలు వచ్చు౯ || ౧౦౪ 
లు లు 


తా॥ నిలువుగ్యుడ్లు పడి తొమ్మిది శలలు గడచినను తెలివి 
తోడ పళువు యొక్క. మూనునంధులు జెలిసిళొని రతల బెట్టినచొ 


కం! కనుకంటం బువు్ధపుట్టిన 
మసలక దొండాట్‌ పసరు ! మరి మిరియంబుల్‌ 
పొనగంగ నూరి కండకు 
వెసంబెట్టినం బువ్వ లెల్ల వేగ హారించు!్‌ | 105 


ఆతా॥ సశుష్టుయొుక్క.. కంటియందు. బువ్వు వేసినచో దొండాకు 
పనరుతొ మిరియమును నూరి కాటుకగా నుపయోగించిన వృవు్యలు 
తగ్గిపోవును, 
కం! దింపిన వెళక్ళ- రనంబును 
మిరియంబును గలియనూరి |! మెదవీన పొటున్‌ 


రగ 


'నరియగ నాలుగు పూటలు 
విరనపుచెవిం విడువ వువ్వుు | "వీగమ మానుకా | ౧౦౬ 


"తా1 దిరిసెన చళ్ళ. రనముతొ మిరియంబును కలివి నూరి 
నాలుగు వూటలు వువ్వున్న కంటికి వేసిన పమనవుమయొక్క- దృష్టి. చక్క 
వడం గలదు, 

89 గువ్వ 'లతెన్టలు 


ర్‌ం! గువ్వ 'తెఫప్టుల లెనల బసికీని 
వివండు వొలంబుగు ల్లి | వెంట్రుకలుండుక్‌ 
మవ్వము ఇెడీ కడు బెగడుచుం 
(గొవ్వటి వపడగుండెలగుచు ! గుందుచు. దిరుగుక్‌ | ౧౦౭ 


తాః గువ్వ తెవ్నులెనవోం బళభువునకు దోంక 'వెంట్ర్ర)కలూడీ 
వోవ్సను పశువు చికాకుగా నుండును, బెదురు భూఫులతొ నటునిటు 
తిరుగును. చిక్కీపోవును, నపకము బెడును, సీరవపడును, 


00 శాపెరను చికిత్స 
శు 


ఉ॥ కన్నులు వాచి తోయములు |! కారిన యంత మరీచి విప్పలి౯్‌ 
నున్నగ నూరిపెట్టుడొక |! న్య్యూనము వుట్టదు కాకళులై ననా 
బి, ౬ రు 
కన్నుల గుంటకల్‌ రనము |! శాటుక 'బెట్టియు దదినంబుతో 
గన్నుల పెట్టగా ఫబను |! శామలుమూాను దినాష్ట్రకంబున£౯ 1 ౧౦లో 


తా! పశువునకు గామెర్లు వచ్చినచో మిరియము విప్పళ్ళు మెత్త 
గా నూరి గంటకలకరాకు సనరుతొ గాటుక చేసీ యుసయోగించిన 
ఎనిమిది దినములలో ఖోగలవు, 


01 సీరుశారు కం ఢకు 


కం! వులుగుడు మూలము గోకియుం 
జలమున వొగూడరాచి |! చచ్యుల నిశీనక్‌ 


పలువరు సీరుంగారుట 
తలనసొప్పియు! బనరమునకు |! తంరలో మానుక్‌ | ౧౦౯ 
తా! ఫులుగుడు వేరు శుభ)ియుగాగోకి నీటితో నరగందీసి గంధ 


ము కంటిలో. బెట్టిన సీర ళాలుట తగ్గును, 
92 ఇంకొక చల్‌ 


కంక అఆరుదొండాకుు మిరియము 
శ్నీరంబును బోసినూరి | [కియతోం ఖసీరీక్లా 
"నేకుప్పతోం గన్ను లనిడం 
గోరికబంది దినములకును | గుదురును బసికిక్‌ ॥ ౧౧౦ 


_ ఈ ఆరుదొండాకు, మిరియము, పాలతో మర్షనచేసి కంటిలో 
వైచినను నీరుకారుట కట్టును, 


98 ఇంకొక వక్‌ 


కం! ఆకుకరి'వేము బెట్టిన 
నాఫోజొలు లావుగల్లు | నాపెయ్యలకు£్‌ 
'జేఫాసి యకాక్ర[ియ'( జేసినం 
(శాకటముగం జూలుపాల | వండ్ర నె నిలుచుక్‌ ॥ ౧౧౧ 


తాః కరివేపావ మగపకువ్రలపం దినివించుచో. జక్కగాబలియు 
ననియు ఆడ పళశువులకుం బెట్టిన బూలినిలుచుననియునకా జేవునిమతము, 


9క్ష సలతక్కువ దూడలు, 


కం! కొజ నెల నీనిన పళువుక్‌ 
తురుమిడయును 'వెదురుటాకు |! [త్రోవంగం జేవక్‌ 
దరినీవ ేనిదానికిం 
గురులున్‌ వెదురానుమేపం | గొబ్బున నీనున్‌ ॥ ౧౧.౬ 


లిక 


క్‌. తుమ్మి, పదురుటాకులు వీనిని దినిపీం చిన నెలతక్కు వగా ౬ 
(బనవించి వళుఖ్రలు పాలు వచేపగలవు ఈన లేక నమ జెం బెడి పళువు 
లకు వెంటటుకలను వెదురుటాకుతో నూరి తినివించిన వెంటనే ప్రస 
వించును; 


95 నలతక్కు.[న దూడలు 


కం! ఆలేక నొక్కామోానము 
గాలిని దగులంగనీకం | గప్పుచు దానిన్‌ 
పాలుకడు [తొాగనీయక 


పాలించియు వెన్నగకుప ! (బతుకు నిజంబా ॥ ౧౧౩ 


తా! నెలతక్కువ దూడను గాలి యంతమాత్రుము దగలనీయ 
రుండ్‌ 'నేదైనం గప్పుచుం బాలను విసారముగాం చాావసీక, పన్నను 
మూత)ను గుడుపుచున్న "బేగ్‌ గప్పక బతుకును, 


96 పాలు వేపుటకు 


గ్‌ కట్టనీక వొడిచి | కడు గే ్రపు నొల్లక 
వోనలి వీత 5 "నే ని | బసికినెన 


ఫుల్లతీగె నొడలు ! బూసి సాధించిన 


విదుకనిచ్చు నెట్టి ! మొదవ్సులెన ॥ ౧౧౦౪ 


తా! పాలీయక దూడలను పాడచునట్టి అవులకు ఫుల్గ తీగ గంధ 
ము శరీరమునకు బూసినచో లన్‌ మచ్చికళు రాగలవు 


$/ మావితినిన పళువ్రుకు 


ర్‌ం! తనమాన్నివెచి "మేనీన 


ననుములనుక్‌ బచ్చిఫుచ్చ |! యాకు రనంబు%5్‌ 
వినుచల్ల గలిపిపెట్టిన 


దనమదిలో' మార్చుగలిగి | తప్పక వేవు౯ా | ౧౧౫ 


ప9 


"ఛా1 సకువు దనషూవి 'తొానుదిని -వె చినపుడు అనుములువుచ్చాకు 
రనమును చల్రయు గలివి పెట్టిన క 9మముగా పొాలువచ్చును, 


98 చేవ్రటకు 
కం! వెలదివులి గంటి నెయ్యిని 
వులిఖండయు పొలునాల్లు | పూటలు బెట్ట౯ల 
దొలిభూలు పడ్డ యెడలను 
గలరోగం_ బెల్రమాని 1 గంకక్క్కున జేస్ట్రుళ్లా ॥ ౧౧౬ 
తా! తొలిచూలి అవ్వులైనను ఆడవులియుక్క. కొవ్వును చింత 
పండు వులుసున్ను గలివి నాలుగు పూటలిచ్చిన పాలుచేవును, 


900 దూడను నుజిచిపోయినచో 
కం! చల్లయును జచాడిశాయలు 
కల్లును జీలకర్రను 1 గంధియు బోయ్‌ 
దొలి తన ేవునుండగ 
సొల్లన్నిదె నేనిబాయ | కుండును దూడళ | ౧౧౫ 
'తా॥ "చల్ల, 'తాడి్‌కాయలు, ఉప్పు, జీలకర), సుగంధి కలిపివిట్టి 
నచో అఆవ్చను తే తే దూడలవై మిగుల (ేనుబుట్టి మజువకుండును, 


100 వాలిచ్చుటకు 


కం! నెయ్యిని గోధుము గంబియు 
బొయ్యగ సురభులకు నాల్గు ! వూటలు డానళ 
గయ్యాళి పసర మైనను 
"పియ్యక రచి వపంగటిలచు | బితుగగనిచ్చు౯ || ౧౧౮ా 
'తా॥ "నెయ్యి నోధుమగంజి కలివిపోసిన గయ్యాళి పళుపయ్యును 
వశ్యము శాగలదు, 


101 చేపుటకు 
కం! అడ్డసర పాకు నులిమిడీి 
గడ్డయు గల్పుప్పు, జీల | కర్రసుగంధి౯ా 


జీ0 


బిడ్డకు బోయగ' చేపును 

అడ్జెడు వులిచల్లతోడ | నదిగొనిచేవు౯ | ౬2౬ ౩ళా 

తా! అడ్డసరపాకు, నులిమిడీదుండ, ఉప్పు జీలక్యర నుగంధి వీనిజ 
గలివి నూరిపెట్టిన పాలుచేవును, 


102 చూలినిలు వని పళువ్రలకు 


ఆ! ఫలముగానిగొడ్డు | పడ్డకు పావర 
పండుర నము పచ్చి | 'హలతోడ 
బెట్టునవుడు కలయ. | బెట్టి మేకలనెయ్యి _ 
బెట్ట నిల్చుభూలు । నెట్రపనిః | ౧౨౦ 
ఆ న నకు పచ్చిపా లు మేళ నెయ్యి? వీనిని బాగు 
గా గలివీ పెట్టినచో జూలునిలు చును, 


108 దూడమరగని దానికి 


ఆ! ఈనిన వెయినర్మి ! లించుక లేకను 
గడువనీకదూడం | బొడి చె నేని 
గోవులకును, ఫొండ | గోగురసంబును 
నొడలంబూయం చేవ | గుడువనిచ్చు ॥ ౧౨౧ 
ఆ! కెండగో గాకు రసమును నోటికి. బూసిన దూడను దగ్గ 
ఆకు చేగనీయని బళువు నాధును కాంగలదు, 


104 వేపని పశువులకు 


కంక శలగొని చేగొండాకును 
'వెిలియాలును జీలకర9) | నిను కలుప్పున్‌ 
పఫులిచల్ల గలిపీ పెట్టిన 
“వెలయగ్‌6 బసరంజి వేపు | వేడుకతోడన్‌ || ౧.౨.౨ 


తాః చేనొండాకును, జీలకరను నూరి, ఉప్పు ఫులిచల్రలోం కలివి 
పైనట బాలు చేఫును 


(| త్న 


= కం! అయాను నాత్మీయమగు 
తోయంబును పచ్చిపనువు | తో మిరియంబు౯ 
షవేయుండదు ముక్కు న నకస్చిము 
చేయంగం6 బనరంబుచేవు | న్‌ఘుమె నిజమా లికి 
'తా। చేగొండాకును, మిరియమును, పచ్చిపనువు, ఆవుమూత)ి 
ముతోం గలివి నళ్యముగ జేసి యిచ్చిన పొలువేవును, 


ఆ॥ క న్నెకొమరతీగ | గడ్డతోం దలవిరి 
గాకునూరియుద్ద | గారవముగ 
నువ్యువిండి చ. సొడల.6 బూయంగను 
గుడువనీనిపసిక్‌ |! సణముసొోరు |! కేలెడ్షీ 
1 క న్నెళొమారితీగ దుంపలో విరిగాకనూరి నువ్వుపిండిగ లిపి 
నోటికి బూసిన పాలగుణము కలిగి పశువు వృద్ధిలోకి వచ్చును, 


కం! గడియము ప్యొద్దుండగనా 
పిడియంబుచ్చును వేగ వ్యేమనునపుడు 
ప్పిడియ6౯గల రసము (శేపును 
వడల జరిమినాక నేయ ! నడింగొనయేవుళల్‌ | 155 
తా॥ గడియపొద్దుండగ నే ఆవును దూడను నొకటిజేసి దూడకు 
నోటినిండ నుప్పని రసముబెట్టిన యెడల ఆవుచేఫును, 


కం! తోలిజూలు పడ్డకుడువం 

బిలిశేవడి దూడకజుచి | చేపకయున్నళొ 

నులిమిడి యుసినిక మినుములు 

గలితోడను నూరిపోయ | గ్రక్కున జేవుళా | 126 
తా! తొలిచూలవియావు పాలుజేవనిచో నులిమిడిి  యుసిరిక, 

మినుములు గలిపి వెత్తగానూరి కడుగుతో బెట్టిన జేఫును, 

కం! పులిఖండంకావాలును ఇ: 

కల తాళపు గడ్డనోఘృ ! తము దురదలగొం 

డిలపిత్తుల మూర్చ ంబులు 

గలుపుచుం గుంచెడును బెట్ట గాపసి చేవుక్‌ ॥ 26 


య. 


"తొ! చింతవండు ఫ్రులుసు, ఆవాలు, -నేలతాడిదుంపు దురదగొండీ 
విత్తులు, పీనిని నూరి అవు 'సేతితోం గలిపి లోనికిచ్చినను పొలు చేపం 
గలవు, 

105 నుందు6 'బెక్షైడి విధము, 


కం! మందును నెస్పైడీ జేళలం 
బొంెడం బడ నొడలజేతం | జబునుళుచు ననయం 
బుంద% బెట్టినం రై భొను 
సందడి దోచినను గూర్చి ! జేపవు పళువుగ్‌ | 127 


తా॥ వైనం 'దెల్సిన మందు సశువులకు బెర్రుడి నాన లాలన6 
-జేయవలయునుగా ని బెదిరంచినచో నుపయోగము లేదు, 


కం! మునువితికి వచుకవలసియు 
గునిసిన చో నయముంచేసి ! ఫొనవళతి బసికీ౯ొ 
అనువుగ దృష్టియు ద్ర్‌సిన 
ఘనతర ముగ6 ఇాలువాలలం ! గలుగగ నిచ్చు౯ా | 128 
తా॥ పతికి పితికినమిోద కోవము 'తెప్పింపంబడిన పమనృను నయ 
మున (బతిమాలియు. గభ్నిల దోషముం దీసిన్తెచియుం _బయతల్నించిన 
సళువ్పు పాలుచక్క.6గా సీయగ లదు, 
106 దృష్తి. దోషమును 
ఉ! నివ్వులమిోద జొన్నలును | సింబవళ బులు ప) స విత్తులు౯ా 
యుష్పును వై చిన౯ మొదవు ! లొప్పూగబొడి నొనంగ ఏగ్యు ముక 
దప్నకంజూచిమోహామున 1! డొసిం గ ..౮ంగొను వాఫ్‌క న్ను లం౯ 
నిప్పున వేగ సున్నగతి | సీగింబటాయును వేగునంతకున్‌ | 1౨0 
ఖా ద్ముద *చషమునక్‌ జి జ్‌ న్ను, "వే పాకు, ప్రతి ఏ గింజలు, ఉస్వు 
దెగదుడిచి నిప్తులలో6 బోసిన హారించును, 


107 వేగ చు యీఊానంజాలపన్న 
అ ఈనబేక వనరు | జానికి గురుపిద 
“వేరు కలియ'.ంబోసి |! .నూరి కడువు 


స్పెల్‌ 


కడిగి పూయం పడఫు |! శాకళుండ వేగము 
యసఫుడు ేనునిడు ని! రాయనమున 186 
"ఆశా? ఈనజూలని పమవునకు గురుపింద -జీఠరునూరి కటు పునకు 
పూసిన ఆలస్యము "వేకుండ ఈనగలదు,, 
107 దురదకు 


కం! "వెయ్యుల నజ్జికి నేగయమె 
వుయుర్గంయు శాదుంచి నసరు | పొలుపుగ దానిన్‌ 


బుయం నొళ దినములోపల 
వెయ్యును మతియంతతీట |! వేగమమానున | 121 
'తా॥ శామంచి పసరు గజ్జిగల తావున రాచిన యెడల తీట 


తొలగును, 
1068 గజిక్‌ 
డె 


ఆ॥ తమ్మిగడ్డతోడ | నుమిిత్తయాకును 
దుమ్హపాకురనము | తోడగూడ 
బజయిన యుడలబూసి ! పాయక గడిగిన . 
182 


దినదినానగజ్జి | తీరి వోవు | 
తా! తావునదుంప, ఉమ్మె కాకు దుమ ఫాకు నూరి యొడలికి 
బూసిన గజ్జవోవును, 
అ! చలిజాకునూరి । కలిమిోది పేప్పలు 
నుదడధి లవణ సహిత |! నొడలజబూయ 


నుూడుతిధులుగడక | మునుకొనిలేగల 


వీటప్రండుమూాని |! 'తెలివినొందు |! 186 


'ళతా!॥! చలిమడాకళు కలిమోాద తెట్టు నము[దలవణముసూరి వరు 
కనగా మూడుదినములు 'రాళిన దురదలు హారింపగలన్ల్న, 


జీజ్లీ 


110 దగుళు చికిత్స 
ఓ 


నీ! దగ్గుయూర్చు నిలువు | జాకికాల్చి చురుక 
రాకయున్న పని పసికి లావి చెక్క. 
మంచి సచ్చిపాలు | మఏనాల్లు దినములు 
నొమైడేసి బెట్ట ! గోవుబితుకు | [8 


"తా రావ చిక్క్య- సచ్చిపాలు నాల్లుదినములు 'పెట్టవ లెను. 


601 వీరటుసని పట్టణమందున 
పరగగ నవాటబేవుగంతీ | పాలకుడయితా 
సురభులకు జేసె నీక్రింయ 
నరయగ నె చంద్ర తార 1 కంబుగ వెలయుని ॥ 185 


చ॥ నరనుత కీర్తిపాలకుడు |! నారయమంతి) అెచుంగుజేనె నీ 
సురభుల కిట్టి వైద్యములు |! సొాంపసలొారగ "నెల్ల దిష్కులన్‌ 
బరగపనిలన్‌ నుధాకరుము | భానుడు మేరువు సాగరంబులున్‌' 
ధరణియు దిగ్గజంబులును ! జారకము ల్లలయంత 'కాలమున్‌ 18 16 


శ॥ స్టిరయుగనుండు సా-యకను | ధీయుతుబన్న ప్య/సిద్ధి కక్క. ను 
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